
2019 年 3 月 8 日（金） 

著作権フリー画像へのリンクを文末に掲載しています

国際女性デーに「AIMS 女性委員会」設立 

国際マラソン・ディスタンスレース協会（AIMS）は、女性のディスタンスランニング競技への参加促進とラン

ニングスポーツを通じた女性のエンパワーメントを図るため、「AIMS 女性委員会」を設立したと発表しました。

委員会は本日 3 月 8 日（金）に、国際女性デーと AIMS 加盟大会で世界最大の女子マラソンである名古屋ウィメ

ンズマラソン（2019 年 3 月 10 日）にあわせ AIMS 副会長マルタ・モラレス氏と会長パコ・ボラオ氏により発足

されました。

AIMS 女性委員会は、2018 年 9 月にエストニア・タリンで開催された AIMS 世界会議にて「女性」「安心・安

全」「環境」という領域に関する三つの委員会設置が発表されて以来、設立のための準備が進められてきました。

AIMS は現在グローバル規模での公式な女性ランニングムーブメントがないことに加え、米国を中心とした世界

の多くの地域で女性のランニングスポーツへの参加が増加した一方で、様々な理由により女性の参加が難しい地

域もあることを認識してきました。女性委員会は国際連合の「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」の第

5 目標である「ジェンダー平等を実現し、すべての女性と女児のエンパワーメントを図ろう」に賛同する形で設

立されました。

AIMS 女性委員会が掲げる目標は下記の通りです。 

 女性にランニングスポーツを通した世界最大の健康プラットフォームを提供すること

 ランニングスポーツを通して女性のエンパワーメントを図ること

 世界中のディスタンスランニング大会において女性参加を促進すること

 世界最大の女性ランニングムーブメントを起こすこと

 女性に向けたディスタンスランニングに関する主要な情報源となること

 世界中の女性ランナーをつなぐこと

 女性に関するソーシャルプロジェクトを企画し実行すること

委員会の委員長は AIMS 副会長マルタ・モラレス氏が務めます。 



AIMS 会長パコ・ボラオ氏のコメント： 

「AIMS がこの女性ランナーのグローバルムーブメントをリードするということを大変喜ばしく思っています。

委員会は主目的であるランニングスポーツを通した女性のエンパワーメントを目指し、インクルージョン（包括）、

友好、そして取り組みの原則に基づき活動していきます。」 

 

AIMS 副会長マルタ・モラレス氏のコメント： 

「ランニング界の女性にフォーカスしたこの新しい委員会を率いていくことにわくわくしています。国際女性デ

ーに、世界最大の女子マラソンの開催地である名古屋で委員会を立ち上げることができたことに特別な縁を感じ

ます。AIMS 会員、関係者、そしてグローバルランニングコミュニティの皆さんと協力し、ともに活動できるこ

とを楽しみにしています。」 

 

「安心・安全」及び「持続可能性」領域の AIMS 委員会も今後発足予定です。 

 

AIMS に関する詳細情報はこちらをご参照ください。 

www.aims-worldrunning.org 

 

国際女性デーに関する詳細情報はこちらをご参照ください。 

www.internationalwomensday.com 

 

国際連合の「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」に関する詳細情報はこちらをご参照ください。

https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/ 

 

 

著作権フリーにてご使用いただける以下の画像を提供します。（各画像については下記を参照ください。） 

 

AIMS 会長パコ・ボラオ氏： 

画像のダウンロードはこちらをクリックしてください。 

 

AIMS 副会長マルタ・モラレス氏： 

画像のダウンロードはこちらをクリックしてください。 

 

 

AIMS について 

 

AIMS は会員制組織で、1982 年の設立以来その加盟大会は 117 以上の国と地域にわたる 447 を超える世界的な

長距離レースにまで拡大し続けてきました。AIMS 加盟大会は地球上全ての大陸にわたり、例えば紀元前 490 年

にペルシア人が「マラトンの戦い」に敗北したことを告げるため、ギリシャの兵士フィディピディスがマラトン

からアテナイまでを駆け抜けたとされる伝説に基づきつくられた「アテネマラソン・オーセンティック」も加盟

大会の一つです。その他、北京、ベルリン、ボストン、シカゴ、コムラッズ、ニューヨーク、パリ、東京マラソ

ンといった世界史上最大規模の長距離走大会の多くが AIMS に加盟しています。AIMS の主要目的は以下の 3 つ

です。 
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1. ディスタンスランニングを世界中に広め推進すること。

2. 国際ロードレースに関するすべての事柄において、国際陸上競技連盟（IAAF）と連携・協力すること。

3. 協会の会員間で情報や知識、専門技術を交換・共有すること。

お問い合わせ先：

日本における AIMS 広報窓口： 

AIMS PR Japan Office 

名古屋市中区三の丸 1-6-1

以上

Peter McLean, Director of Public Relations 

Association of International Marathons & Distance 

Races 

C/o PMPR Excellence Ltd, 

Windsor House, 15 Kirklee Terrace, 

Kelvinside, Glasgow, Scotland, G12 0TJ 

Mobile:00-44-(0)-774-037-1909 

Web: www.prexcellence.com 

mailto:peter@prexcellence.com
mailto:info.jp-office@aims-worldrunning.jp

